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 1. 상대방을 존중하고 배려하는 자세 유지
  ∙ 나이, 실력, 성별, 직업, 지역 등에 관계없이 모든 동호인을 동등하게 존중
 2. 경기 중 과도한 승부욕과 거친 언행 자제
  ∙ 경기 규칙과 운영자의 판단 존중
  ∙ 심판 및 운영 요원의 결정에 예의를 갖고 따르기
  ∙ 오심이나 실수에 감정적 대응 금지
 3. 언어폭력 및 비방, 험담 금지
  ∙ 상대 동호인 및 타 단체를 비방하거나 비하하는 언행 금지
  ∙ SNS, 단체 채팅방 등 온라인에서도 상호 존중의 원칙 준수
 4. 신체접촉 및 폭력 행위 절대 금지
  ∙ 경기 중 고의적이거나 과격한 신체접촉 금지
  ∙ 어떠한 경우에도 폭력 및 위협 행위 금지
 5. 건강하고 안전한 생활체육 환경 및 시설 보호
  ∙ 음주 후 경기 및 활동 금지
  ∙ 체육시설 내 금주․금연 준수
  ∙ 공동 시설 및 비품은 소중히 사용하고, 사용 후 정리정돈 철저
  ∙ 시설물 파손 및 훼손 주의
 6. 클린 스포츠, 페어플레이 실천
  ∙ 승패에 집착하지 않고, 즐기고 함께하는 스포츠 문화 정착
  ∙ 경기 후 상대방에 대한 축하와 감사 인사
 7. 개인 위생과 복장 규정 준수
  ∙ 깨끗하고 단정한 복장 착용
  ∙ 개인 위생을 철저히 하여 쾌적한 환경 조성
 8. 사적 금전거래 및 정치·종교적 표현 자제
  ∙ 체육활동과 무관한 금전 거래 및 정치·종교 관련 발언 삼가
  ∙ 생활체육 본연의 목적에 충실
 9. 신규 동호인과 방문팀에 대한 환영과 배려
  ∙ 신규 가입자와 방문팀에 따뜻하게 인사하고 친절하게 안내
  ∙ 활동 적응에 어려움이 없도록 관심과 배려 실천
 10. 친환경 생활체육 실천(ESG 활동)
  ∙ 개인 물병 사용 등 일회용품 사용 자제
  ∙ 분리배출과 정화 활동, 잔반 없는 간식 문화 실천


